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E uma enorme satisfacdo compartilhar
este espaco com vocé, leitor da Tactical
Time Dantas. Somos um veiculo de
comunicacao independente e um
espaco de colaboracao. E, se ha uma
necessidade latente em nosso mercado
atual, €, sem duvida, de mais negocios
colaborativos.

Percebemos que no Brasil nao temos
uma revista especializada em protecao
executiva. Percebemos que, além disso,
ha uma enorme dispersao de
informacodes. Isto €, as informacodes
existem, mas estao espalhadas por toda
parte. Percebemos também que, por
algum motivo, a seguranca privada nao
POSSUi Muitos meios de conexao entre
0s publicos de interesse.

Nesta edicao especial de lancamento
VOCé terd a oportunidade de conhecer o
nosso time, que se compde de
profissionais realmente muito acima da
meédia. Vocé podera interagir com eles
através dos links ativos, conhecer seus
canais, seus trabalhos, e, é claro, fazer
networking. A nossa missao aqui é
tornar tudo isso possivel.

Raphael Silveira
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DO TACTIGAL
AO DIGITAL!

Agente Dantas esta ha
cerca de 20 anos no
mercado atuando como
agente de seguranca e
nesta edicao fala sobre
sua carreira e seus
desafios.

Por Raphael Silveira

Revista: Quem é o Agente Dantas?
Agente Dantas: Meu nome ¢é
Claudio Dantas, 45 anos, marido e
pai, e venho atuando como
profissional de seguranca ha quase
20 anos. O que posso dizer € que
sou apaixonado  pela minha
profissao, que apesar de todos os
riscos aos quais todos passamos
diariamente, chegar até aqui foi
uma experiéncia incrivel. Conheci
pessoas das mais diversas
profissbes, diversos Ilugares, fiz
grandes amigos e aprendi muito
durante esse tempo.

Revista: No que estava pensando
quando teve a ideia de criar uma
revista?

Agente Dantas: Sabe um momento
desses de insbnia em que nao
conseguimos dormir por nada?
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Entao, foi assim que nasceu a ideia
da revista. VI uma grande
oportunidade de contribuir com
todos, e, mais do que isso, trazer aos
profissionais que assim como eu
buscam por informacao de
qualidade, conteudos que
agreguem valor e possam ter uma
experiéncia com esse Novo cenario
que se apresenta.

Revista: O que a TTD significa para
voce?

Agente Dantas: Para mim ela tem
um valor imensuravel, € como se eu
recebesse, por exemplo, um bilhete
premiado. Tudo que esta sendo
construido para a elaboracao deste
projeto é feito com muito carinho,
horas de estudos e pesquisas,
diversas reunides e muito zelo.
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Aroma incomparavel, sabor inconfundivel, tudo
isso ha temperatura ideal Agora imagine se no
lugar deste cate fFosse o antincio da sua

P - empresa..

timedantas.com
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Revista: Como é o Agente Dantas
trabalhando?

Agente Dantas: Nesse momento de
atuacao profissional, onde estou
focado em diversas acdes ao
mesmo tempo, trago aos meus
colegas de profissao a certeza de
estar ao lado de um agente com
vasta experiéncia, que tem atitudes
sérias e responsaveis. Com isso essa
percepcao se estende aos clientes
que cada vez mais se sentem
seguros.

Revista: Vocé fez a protecdo de
muitos famosos? se puder nos dizer,
é claro.

Agente Dantas: Todo agente de
protecao executiva em algum
momento sera designado para
atuacodes em contratos de
celebridades, onde ird atuar
diretamente com  artistas de
expressividade nacional e até
mesmo internacional. No meu caso
atuei na protecao executiva de
diversas celebridades s6 no ambito
nacional. Fui responsavel por
coordenar uma equipe de agentes
SPP para um projeto da artista
Sabrina Sato, onde participaram
Dhomini (ex BBB), Richarlyson
(jogador), Flavio dos gémeos, Dany
Hipdlito, Babimu (ex panicat), entre
outros. Também atuei na protecao
de algumas duplas sertanejas e da
familia do parlamentar Henrique
Meirelles.

Revista: Qual foi a sua maior
dificuldade no comeco da carreira?
Agente Dantas: Como toda
profissao para um iniciante, tinha
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varias duvidas de como agir
assertivamente em determinados
momentos em que visualizava que
estava sendo monitorado de perto
por gerentes e gestores da empresa.
Confesso que é desconfortavel, mas
gue hoje entendo que tudo isso foi
para o0 meu crescimento. E, se me
permite dar um conselho, esteja
sempre atento aos seus superiores,
mesmo parecendo que Vocé estd
sendo observado € exatamente isso
qgue ocorre. Esse € o momento em
gue estao avaliando o seu potencial.
Revista: Qual é a sua percepcao
sobre o mercado de seguranca
atual?

Agente Dantas: E fato que
passamos por momento de
turbuléncia em partes causados por
esse cenario politico atual, estamos
diante de um grande desafio para
0s empresarios do setor da
seguranca. Como mMmanter
profissionais qualificados em seus
postos de trabalho e como contratar
0S NOvVos que estao chegando ao
mercado? Realmente um enigma
qgque ainda nao se pode decifrar.
Precisaremos de muita informacao

para buscar solucdes de como
contribuir com essas complexas
guestoes.

Revista: Em sua opinido, o que um
agente de protecao executiva
precisa para ter sucesso?

Agente Dantas: Como profissionais
de seguranca buscamos sempre o
topo. Uma posicao que nos
proporcione estabilidade. Para isso &
necessario que vVocé sempre esteja
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disposto a pagar um preco alto.
Serao dias, semanas € meses de
muito trabalho longe da familia,
sem finais de semana, vivenciando
o dia a dia pela 6tica do seu cliente.
Se ao final de tudo isso vocé
chegar e ser reconhecido como o
principal responsavel pela protecao
do seu cliente e com isso houver
indicacdes para outros projetos,
ganhar notoriedade com o seu
trabalho, pode considerar que vocé
obteve éxito em sua carreira e
alcancou o tao esperado sucesso.
Revista: Qual o seu recado para
aqueles que estdo comecando na
area?

Agente Dantas: Aos colegas que
estdao iniciando suas carreiras
recomendo que se cerguem de
pessoas que agregam valor.
Tenham um bom relacionamento
com seus superiores, mantenham
uma postura responsavel, evitem o
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bate papo em servico e entregue o
melhor que puder, superando assim
as expectativas dos colegas, da
empresa e do cliente, buscando
sempre se atualizar e se informar
sobre a sua area de atuacao.

Revista: O que os leitores podem
esperarda TTD?

Agente Dantas: Terao uma
experiéncia incrivel com a
plataforma. O nosso compromisso é
de trazer temas atuais e relevantes
para deixar os leitores muito bem
informados. Mas nao vamos ficar s6
nisso... Nosso objetivo é proporcionar
um ambiente onde o leitor possa
interagir e se aproximar dos autores,
criar conexoes, fazer networking.
Revista: Alguma mensagem final?
Agente Dantas: Agradeco a Deus
por chegar até aqui! minha esposa e
meu filho, que me deram forca e o
apoio necessario, minha mae e ao
meu saudoso pai.
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Cose de sucesso

TREINAVAMOS MAIS DE
40 DIAS ANTES DE IR
PARA AS RUAS

Por Daniel Ramos

Estou ha 20 anos na Seguranca
Privada, dessas 2 décadas, 15 no
servico de Protecao Executiva onde
exerco com muito orgulho a posicao
de Seguranca Pessoal.

Vou lhes contar um pouco dos
bastidores da minha vida profissional
onde entram alegrias, tristezas e
decepcodes. Para se obter a vitdria no
final € necessario ser Guerreiro e me
sinto vitorioso. Entao vamos |a...

A palavra Guerreiro cabe muito bem
pois os desafios sao muitos para
qgquem deseja obter sucesso nesta
area e a cada ano e necessario mais
resiliéncia.

A Seguranca Pessoal no Brasil hoje
nao vive sua melhor fase. Longe do
que foi no seu auge.

Em 1989 o empresario Abilio Diniz foi
sequestrado numa rua do bairro dos
Jardins em SP e, apds este fatidico
evento, houve um crescimento na
formacao de equipes para protecao
de grandes executivos.

Na época nossa legislacao permitia a
segurancga organica, onde a equipe
nao necessitava de vinculos com
empresas de vigilancia. O seguranca
trabalhava com sua arma pessoal,

pois o porte era permitido para o
cidadao de bem. “Saudades desse
tempo né meu filho?" diria o Dr.
Drauzio Varela.

Em 2000 ja haviam equipes
renomadas como a famosa equipe
da "Suzano" (geralmente atribuimos
O nome da equipe a empresa do
executivo para preservar os homes
das familias), Pao de Acucar, Banco
Safra, Abril, Banco Real, Casas Bahia,
Banco de Boston, entre outras.

Eu tive o privilégio de estar em uma
dessas e, agora vou '"causar' com
minha opinidao. Que venha o debate,
pois estive na melhor equipe de
seguranca executiva do Brasil, no
qguesito treinamento.

A equipe da Suzano foi liderada pelo
grande gestor israelense, Sr. Eytan
Magal.

Daniel, porque vocé afirma ser a
melhor equipe do Brasil?

Os desafios ja comecavam nos testes
de aptidao: condicionamento fisico,
psicoldgico e combatividade.



Apos passar nos testes éramos
submetidos a um treinamento de 45
dias em sala de aula, estande, defesa
pessoal e treinos fisicos.

Muitos desistiam antes de completar
o treinamento, e ao final desses 45
dias tinhamos um teste e o famoso
desafio da maca.

“NA EPOCA NOSSA LEGISLAGAD
PERMITIA A SEGURANGA ORGANICA,
ONDE A EQUIPE NAQ NEGESSITAVA DE
VINGULOS COM EMPRESAS DE
VIGILANGIA. 0 SEGURANGA
TRABALHAVA GOM SUA ARMA
PESSOAL, POIS 0 PORTE ERA
PERMITIDO PARA O GIDADAO DE BEM.™

O sentimento era de orgulho e
satisfacao por ter passado por tudo e
estar definitivamente na equipe.

Sr. Eytan criou uma estrutura jamais
vista para uma equipe, que exigia
aprimoramento e aperfeicoamento
constante. Treinamentos duros que
exigiam do agente condicionamento
fisico, concentracao, poder de
decisao, forca, agilidade e trabalho
em equipe, além da proatividade.

A cobranca era grande para se tornar
e se manter um Suzano, Mmas Nnos
davam recursos logisticos e uma
remuneracao justa. Um dos atrativos
para os candidatos as vagas.

Foram 7/ anos que carrego com
orgulho e agradecimento pelo
aprendizado e tantos treinamentos
gue hoje em dia convertidos em
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valores nao conseguiria pagar. Sem
contar que carregarei por toda vida e
ISSO Nao tem preco.

Eu disse que além das alegrias
também tive tristezas e decepcdes,
gue serviram de aprendizado.

As tristezas que fazem parte da
nossa rotina sao os longos periodos
longe de casa. Vocé tem de estar
disposto a pagar, seja pelo amor a
profissao ou para levar um conforto
melhor para sua familia.

As decepcdes fazem parte porque
nem tudo sao flores. As vezes
integrar uma equipe, a qual tem
pouca estrutura, pode até
comprometer um bom trabalho a
ser executado. Porém o guerreiro
gque ha em vocé vai fazer com que
vocé faca o melhor com as
ferramentas que te dao.

Na ultima década deu-se inicio a
reducao no quadro de muitas
equipes e a extincao de algumas.
Hoje vivemos nossa pior fase. Mas
sabemos que o crime € rotativo.
Migram para onde acham brechas.
Quem sabe a era das grandes
eqguipes volte novamente.

Por enquanto, meu amigo, nao
relaxe! Seja firme, mente e corpo
sempre treinados para manter-se
em exceléncia.

DANIEL RAMOS

COLUNISTATTD

E seguranca pessoal ha 15 anos;
Atirador CAC e Coordenador
Nacional da Mobilizagdo PROARMAS

‘e @0
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LGPD: A LE| GERAL
Ot PROTEGAD DE DADDS  ©

Vocé sabe qual o objetivo da
LGPD?

Seu principal objetivo é garantir
transparéncia no uso dos dados das
pessoas fisicas em quaisquer meios,
ou seja, fisico ou eletrénico,
proporcionando a protecao dos seus
dados.

Quem sera impactado com a nova
lei?

Os impactos vai desde compras on-
line a redes sociais, de hospitais a
bancos, de escolas a teatros, de
hotéis a oOrgaos publicos, da
publicidade a tecnologia: pode ter
certeza, a Lei Geral de Protecao de
Dados  Pessoais (LGPD) afeta
diferentes setores e servicos, e a
todos nos brasileiras e brasileiros,
seja no papel de individuo, empresa
ou governo. Qualquer empresa que
solicita dados ao consumidor sera
impactada.

09/10/2020

Por Dra. Elaine Cristina Navas

Vocé sabe como funciona hoje?
Hoje, quando vocé faz uma compra
as empresas solicitam os seus dados
pessoals para fazer o cadastro.
Muitas vezes, sao solicitados dados
gue sequer guardam relacao com a
finalidade da empresa. Os seus
dados que deveriam ser sigilosos e
confidenciais. Muitas vezes sao
comercializados sem a sua
autorizagao, O que gera varios
desgastes e incdmodos, citando
como exemplo, malas diretas que
recebemos, telefonemas que nao
sabemos como conseguiram Nossos
dados.

Pensando nisso, a desde a entrada
em vigor da nova Lei (agosto de
2020), o cenario mudara, ja que o
proprietario dos dados devera
sinalizar seu consentimento de
forma clara para divulgar seus dados
e as empresas que ignorarem a Lei
estarao sujeitas a multa de até 50
milhdes de reais.

O que vai mudar com a nova
LGPD?

A nova lei prevé em seu teor 9
hipdteses que tornam legais o0s
tratamentos de dados. Dentre eles, 2
merecem destaque:

TACTICAL TIME DANTAS 11



E necessario obter o consentimento
explicito por parte do titular dos
dados.

A partir de agosto do ano que vem,
uma empresa sO podera recolher
determinados dados a partir da
autorizacao do titular dos dados.
Com isso, a LGPD irda empoderar o
consumidor, ou seja, dando a vocé
total controle sobre seus dados e,
possibilitando punir os responsaveis
por eventuais danos causados pelo
mau uso da informacao.
Quais os impactos
empresas?

Com a nova Lei Geral de Protecao de
Dados brasileira, todas as empresas
de pequeno, médio e grande porte
terao que investir em
ciberseguranca e implementar
sistemas de compliance efetivos
para prevenir, detectar e remediar
violacdes de dados pessoals,
notadamente porque a lei prevé a
partir de

Relag¢des Trabalhistas:

Nas relacdes de trabalho e emprego,
como o empregador é detentor de
informacdes pessoais de  seus
empregados, ele deve observar a
LGPD, sob pena de
responsabilizacao civil.

Embora a LGPD autorize as
empresas a usar os dados pessoais
dos seus empregados e prestadores
de servicos para a legitima execucao
dos contratos, em beneficio do
proprio trabalhador, €& necessario
cautela e observancia as regras da
LGPD em todas as suas fases, nos
atos praticados antes da

para as
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contratacao, durante a vigéncia do
contrato, nas terceirizacdes e apos a
rescisao dos contratos.
Na terceirizacao de

servicos, €
preciso obter consentimento dos
empregados por escrito para que a
empresa faca o tratamento dos seus
dados, sobretudo quando for
transmiti-los a terceiros (tomadores
de servico), em decorréncia da
atividade realizada, ou mesmo por
exigéncias legais e contratuais,
especificando de maneira clara,
quais dados serao repassados e para
qual finalidade.

Além do consentimento do
empregado, € recomendavel que as

empresas criem obrigacoes
especificas em seus contratos
comerciais, de acordo com as

exigéncias impostas pela LGPD no
tratamento de dados, a fim de evitar
punicoes e sangodes civis.

ELAINE CRISTINA NAVAS

@ Colunista e Acessora juridica da

' TTD, é especialista em Direito e
Processo do Trabalho pela

Escola Paulista de Direito — EPD.

(<] ecristinanavas@uol.com.br
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GLAMOUR VS REALIDADE

Por Gustavo Caleffi

Sempre me chamou atencao a
expectativa que algumas pessoas
tém de entrar no segmento de
seguranca para proteger e atuar
com celebridades e autoridades,
atividade que é reconhecida no
mercado como Seguranca VIP (VIP
Protection) ou Protecao Executiva.

Muitas pessoas nem o curso de
vigilante tém, mas ja querem entrar
como VSPP (Vigilante de Seguranca
Pessoal Privada), atividade que

necessita por lei iniciar do basico. Ou
seja, tendo uma primeira formacao
em vigilancia. Tirando as questdes
legais, quero aqui fazer uma analise:

Sera que quem busca proteger
celebridades tem essa intencao por
uma questao pessoal de proteger
gquem realmente precisa de seu
servico e sua entrega pessoal, ou
sera que quem quer ser seguranca
pessoal esta mais pensando em si do
gue nos seus protegidos?

A resposta para essa duvida é muito
simples: basta vocé ver nas redes
sociais se o0 agente de seguranca
possui em seu perfil fotos posando
com seus protegidos. Caso seja
positivo, certamente esse agente
tem como propdsito atender a sua
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propria expectativa de estar proximo
de celebridades e atender ao seu
proprio ego, do que efetivamente
proteger essas pessoas. Protegé-las,
nesse caso, € uma necessidade para
atender a sua vontade de se
promover pela fama dos outros.

Digo isso com muita experiéncia,
POIS sempre que opero esse tipo de
projeto, a maior dificuldade que
temos € de mostrar aos agentes que
para a celebridade brilhar, ela tem
gue estar segura, e para isso, o papel
do agente de seguranca é
fundamental.

TACTICAL TIME DANTAS 13



Logo, O agente necessita estar
atento 110% (mesmo que nao exista
essa possibilidade) do tempo, e por
isso, nao |lhe é permitido relaxar
mesmo que dentro de ambientes
muitas vezes tidos como seguros.
Por isso utilizamos o termo 24/7, ou
seja, 24 horas por dia, 7 dias por
semana.

Um agente de protecao pessoal tem
gue saber que todo o glamour dessa
atividade s existe em filmes, como o
famoso The Bodyguard (O Guarda-
Costas), onde o ator Kevin Costner é
O agente de seguranca pessoal de

uma famosa cantora
por Whitney Houston.
No meu entendimento esse filme é
responsavel por denegrir a imagem
dessa profissao, uma vez que o
agente se envolve emocionalmente
com a protegida, algo inadmissivel
Nna visao técnica de seguranca.

A verdade é gque um agente de
seguranca VIP normalmente sai de
casa mais cedo do que previa e
retorna mais tarde do que informou
a sua familia. Isto se retornar e nao
sair em viagem inesperada e nao

interpretada
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planejada com seu protegido.

O que realmente me intriga € como
gque pessoas tem o desejo de
trabalhar para um perfil de clientes,
gque normalmente decide tudo de
ultima hora, e, depois que decidiu
mudar seus planos no meio do
caminho, nao gosta de seguir regras
e combinados, nao tem preocupacao

com sua seguranca pessoal
— até porque contrata
agentes de seguranca para
terceirizar essa sua
necessidade — e muitas
vezes desconsidera que sua
equipe de seguranca e
demais servicais sao seres
humanos que também
precisam atender as suas
necessidades basicas como
alimentacao, sanitario e

descanso.

Quem ja atua na area sabe muito
bem do que estou falando, mas para
gquem tem curiosidade, seria
Importante  conhecer a dura
realidade de quem acompanha seus
protegidos; estando proximo dos
melhores veiculos do planeta, mas
Nnao os possuindo; participando das
melhores festas das cidades, mas
nao podendo se divertir (nem
mesmo sacudir o pé quando toca
aguela musica que vocé gosta);
participando dos principais
bangquetes mas se alimentando com
a barra de cereais que levou no
bolso; muitas vezes viajando para
praias paradisiacas, mas nem sequer
podendo vestir um traje de banho.

TACTICAL TIME DANTAS 14



“A MAIOR DIFICULDADE QUE
TEMOS E DE MOSTRAR AQS
AGENTES QUE PARA A
CELEBRIDADE BRILHAR, ELA
TEM QUE ESTAR SEGURA, E
PARA 1550, 0 PAPEL DO
AGENTE DE SEGUHAN[}A E
FUNDAMENTAL.™

Intitulei esse artigo como “Glamour
vs Realidade” para mostrar que as
aparéncias enganam.

Se vocé pretende algum dia
trabalhar na protecao pessoal, saiba
qgue suas prioridades serao as de

..»qrq A s,zl

seus protegidos. Sua funcao é
“simplesmente” proteger.

Sua atencao e dedicacao é essencial
para vocé voltar sao e salvo para
casa. E, por favor, ndao diga que eu

Nnao avisei!

GUSTAVO CALEFFI, DSE

E sécio-diretor Squadra Gestdo de
Riscos; CEO do APP Be On
Seguranca Colaborativa; Pds-
graduado em Direccion de
Seguridad en Empresas

gA

(Comillas-Espanha); Certificado Advanced VIP
Protection em Israel (ISDS); Certificado em
Seguranca Global e Anti-terrorismo pela
Universidade Israelense de Contra-Terrorismo
(ICT); Autor do livro Caos Social - a violenta
realidade brasileira; Diretor de riscos do UFC South
America por 6 anos. Instrutor de lutas e defesa
pessoal ha mais de 30 anos.

EMpRESAR\PY
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Intfernacional

A SEGURANGA PRIVADA
EM PORTUGAL

Old a todos, sou Nogueira Junior, sou vigilante
formado em seguranca privada no Brasil em 2001,
em 2004 fiz minhas extensdes, escolta armada e
VSPP, em Portugal desde 2008, e venho exercendo a
atividade de seguranca em varias esferas,
nomeadamente estas especialidades:

Por Nogueira Jr.
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Vigilante (VIG);

Seguranca porteiro (SPR);

Assistente de recintos desportivos (ARD);
Assistente de recintos de espetaculos (ARE);
Vigilante de transporte de valores (VTV);

Vigilante de protecdao e acompanhamento
pessoal (VPAP).
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Em 2017 fui fazer especializacao em Maritime
Security Offcer (MSO) na Ucrania, e depois de todo
esse tempo resolvi me expressar com relagao a
segurancga privada no Brasil e também em Portugal,
dando pequenos contributos aos meus colegas,
guanto ao comportamento e métodos de trabalho.
Pensando nisso, incentivado por pessoas que conheci
e me deram a oportunidade de falar o que penso,
criel um canal numa plataforma de stream. Hoje o
programa redne outras pessoas com O mesmo
pensamento: "como melhorar a seguranca privada?"
Por isso, eu e mais 3 operacionais, Klauber Arena dos
EUA, Lucas Campos (Somos Vvigilantes) e o
vigilante/escritor e criador de conteldo Eder santos,
resolvemos dar nosso contributo a categoria. Criamos
o Conexao Vigilante. Este programa nada mais € que
uma conversa descontraida, mas tratando de um
assunto sério, entre amigos que gostam e amam o
qgue fazem, que é ser vigilante.
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Agora gue vocé me conhece, me
deixa falar sobre como ser um
profissional de seguranca privado
em Portugal.

Em Portugal a seguranca privada é
regulamentada pela lei n° 34/2013 de
16 de maio e se divide em nove
especialidades, sendo elas:

Formacao de vigilante (VIG);

Assistente de recintos  de

espetaculos (ARE);

s Assistente de recintos desportivos
(ARD);

% Vigilante de transporte de valores
(VTV);

s Assistente de portos e aeroportos
(APA-A, APA-P);

% Fiscal de exploracao de
transportes publicos (FETP);

s Operador de central de alarmes

(OCP);

Seguranca porteiro (SPR);

Vigilante de protecao e

acompanhamento pessoal

(VPAP).
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Para vocé ser seguranca privado em
Portugal, primeiro vocé deve passar
por todo o processo imigratorio,
solicitando o cartao do cidadao.

De acordo com a lei n° 34/2013 de
16/05 e na alteracdo com a lei n°
46/2019 de 08/07, a documentacédo
gue VOCcé necessita para fazer a
formacao basica de vigilante é ser
maior de 18 anos, ter escolaridade

obrigatdéria por lei, ter plenas
capacidades fisicas, Nna estar
respondendo por qualquer crime

contra a integridade fisica e nao
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pertencer a qualquer organizacao
publica e ter plenas capacidades
civis. A formacao tem a duracao de
110 horas dividida em:

Maédulo de formacao base (BAS)

RY

» Diversidade,
fundamentais e
homem (10 horas).

» Crime, procedimento penal e
meios de Prova (10 horas).

» Regime juridico do exercicio da
atividade de seguranca privada,
sistema de seguranca interna e
forcas e servicos de seguranca (10
horas).

% Principios deontoldgicos e perfil
profissional (10 horas).

% Elaboracao de relatérios e
comunicacoes (10 horas).

% Seguranca e Higiene no trabalho

aplicado a seguranca privada (10

horas).

direitos
direitos do

Ainda tem o complemento de
Unidades de curta duracao do
Catalogo Nacional de Qualificacdes:

4478 Técnicas de socorrismo —
principios basicos (25 horas);

4798 Prevencao e combate a
incéndios (25 horas).

Totalizando 110 horas para a
formacao basica. Mas isso nao da
autorizacao para trabalhar como
vigilante, pois vocé ainda tem que
fazer a Especialidade de Vigilante
de 90 horas, dividas em:

TACTICAL TIME DANTAS 17



Moédulo de formacao especifica de vigilante (VIG)

/7
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Seguranca fisica e controlo de acessos (10 horas).

Técnicas e pratica de vigilancia humana e eletréonica e intervencao de
alarmes (10 horas).

Procedimentos operacionais (10 horas).

Revistas pessoais de prevencao e seguranca (10 horas).

Gestao de conflitos e procedimentos de detencao (10 horas).

Registos técnicos e relatérios e simulagao pratica de incidentes (10 horas).
Defesa pessoal (10 horas).

Seguranca eletronica e procedimentos operacionais de emergéncia em
alarmes (10 horas).

Operacao de meios de video vigilancia e centrais de alarme (10 horas).
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Depois da formacao basica e da especialidade de vigilante, vocé podera
pedir o cartao profissional para poder trabalhar em campo. Lembrando que
a formacao basica é obrigatdria em todas as especialidades. Mas, se voceé ja
tiver feito logo no comeco junto com a especialidade de vigilante, vocé nao
precisara mais fazer.

Essas sdo as informacdes legais e ‘*'“““mm' NOGUEIRA JR.
solicitadas pelo 6rgao fiscalizador ey
que €& a PSP. Nas proximas
edicdes irei continuar a explicar
todas as especialidades em
Portugal e sobre como trabalhar
na Europa. Aguardem!

CORRESPONDENTE INTERNACIONAL
Portugal: VIG / SPR, ARD, ARE, VTV,
VPAP

Brasil: Vigilante Transporte de Valor,
VSPP

Ucrania: MSO, FPOS, Fire Arms
Competency

ENCONTRE-ME NAS REDES
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Fazer seu pedido
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JULTIPLOUESAS

ADES E
IH[?FEIEILE”]SE UMA AGENTE DE

ALTA

SERFORMANCE

¥

INTELIGENCIA

oper@acional

Encontre respostas para os diferentes dilemas
gue atormentam a mente dos vigilantes e
agentes operacionais:

e Por que algumas pessoas tém mais
facilidade para lidar com situagoes
complicadas do que outras?

e Por gque alguns sdo reconhecidos e tém
sucesso profissional e outros nao? Qual é o
segredo deles?

e (omo influenciar a percepcdo de valor dos
seus superiores?

e Como multiplicar suas habilidades e se
tornar um agente de alta performance?

Estas sdo algumas das perguntas respondidas
a0 longo deste e-book
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A minha infancia nao foi muito facil,
tinha pouco dinheiro, mas tinha
muito amor. Eu recebi o melhor de
todos os conselhos que eu poderia
ter recebido da minha mae. Ela disse:
Se vocé quiser ser alguém na vida vai
precisar estudar muito. E eu ouvi os
conselhos da minha mae, em 2008
me formei em gestao de seguranca
empresarial. E como todo mundo eu
fui procurar emprego na minha area
e acabei encontrando.

Mas eu sabia que nao importava o
qgue fizesse, eu sempre teria um teto
salarial que me limitava, e com este
teto eu nao poderia realizar os meus
sonhos de viajar, de ter tempo livre,
de ficar com quem eu amo como eu
gostaria. Pensando nas limitacdes,
logo tomei a decisao de abrir a
minha empresa. SO que eu Nao havia
me preparado para ser empresaria.
Eu nao sabia administrar, nao sabia
montar equipes, nao sabia como
conseguir clientes, e, o resultado nao
poderia ter sido outro: fracassos em
cima de fracassos. As dividas vieram,
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Case de sucesso

0 PROXIMO
GRANDE PASS0

Por Magna Fernandes

me tiraram o sono e essa foi a
melhor coisa que me aconteceu.

A forma como vocé encara o
momento pode mudar tudo.

Neste momento eu criei uma meta,
criel um caminho, estudei do jeito
que a minha mae me ensinou e
assim nasceu a minha missao, o meu
proposito, que é ajudar profissionais
de seguranca a construir uma
carreira de sucesso e ter uma vida
prospera.

Eu me lembro como se fosse hoje.
Em 2015, na condi¢ao de empresaria
eu passei pela pior crise. Nao tinha
nenhum dinheiro e aceitei trabalhar
como vigilante por 10 dias em um
trabalho temporario na formula 1. A
vaga era noturna, as horas nao
passavam, o frio era intenso em um
local aberto, a refeicao chegava fria e
azeda. O posto era longe, havia uma
perua da empresa gque Nnos levava
feito carroca de boi, jogava nos
novatos nos piores lugares e nos
tratavam como cachorros de rua.

Eu chorava da saida da minha casa
até o portao de entrada do trabalho.
Lembro que naguele dia comecei a

TACTICAL TIME DANTAS 20



escrever minhas metas, eu precisava
confiarem mim.

Imagine que vocé sé tem mais seis
meses de vida, o que vocé faria?
Quais as coisas que vocé deseja viver
e vocé ainda nao viveu? Quem vocé
deseja ser e vocé ainda nao €? O que
vocé deseja fazer e ainda nao fez?

“EU SABIA QUE NAO
IMPORTAVA 0 QUE FIZESSE, EU
SEMPRE TERIA UM TETO
SALARIAL QUE ME LIMITAVA, E
COM ESTE TETO EU NAO PODERIA
REALIZAR 08 MEUS SONROS™

Enquanto vocé continuar sonhando
e nunca se levantar da cadeira e
entrar em acao de verdade, vocé vai
continuar vivendo numa terra de
ninguém, uma terra onde vocé nao &
infeliz, mas vocé também nao é feliz
de verdade. Vocé passa por essa vida
constantemente dando desculpas,
desculpas para vocé mesmo. E quer
saber o que é pior? Desculpas para
as pessoas que Vocé mais ama na
vida, desculpas para o seu filho,
desculpas para a sua familia.

Lembro que enquanto eu estava no
ultimo banco daqguela perua com os

olhos fechados, as lagrimas caiam e
gquando abri os olhos ja nao tinha
mais medo de lutar pelas minhas
metas. Eu nao tinha nada a perder,
eu pensava assim: o pior que pode
acontecer se eu tentar € nao

A
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Diante do cendrio incerto,
empreendedores devem rever seus
planos e ficar atentos as novas
oportunidades.

Conhega nossas solugdes

timedantas.com

¥

acontecer nada.

E 5 anos depois eu estou aqui para
dizer que eu realizei tudo que eu
escrevi.

Quero dizer a vocé que esta neste
momento lendo este texto, que vocé
é quem decide se vocé ou outra
pessoa que vai transformar sua
propria vida. Tudo depende do que
vai fazer a partir de agora!

E se apenas uma pessoa que leu essa
historia me mandar uma mensagem
hoje, amanha ou daqui a cinco anos,
dizendo que esta leitura transformou
a sua vida, vou entender que a minha
missao foi cumprida.

MAGNA FERNANDES

Fundadora da Forthys Empresarial,
consultoria  especializada em
gestdo estratégica de seguranca e
gerenciamento de riscos
corporativos.

Gestora de Qualidade e Treinamentos da Loyal Servigos
de Vigilancia. Especialista em Investigacdao corporativa
desde 2009. Membro ABSEG - Associacdo Brasileira
dos Profissionais de Seguranca. Faz parte do CT
Seguranca, time de Elite de 300 Guerreiros da
Seguranca Eletronica.

CONSULTORIA DE FORTHYS
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A SEGURANGA
PRIVADA NOS
ESTADOS UNIDOS

0 que é preciso para se tornar
“security officer” (vigilante).

Ola, meu nome € Klauber Arena sou
vigilante e instrutor de tiro na
Flérida/EUA. Resido nos EUA ha mais
de 10 anos. Cheguei em janeiro de
2009, entrei na area da seguranca
privada no final de 2016 como
unarmed Security Officer (vigilante
desarmado), 4 meses depois eu
consegui minha licenca para
trabalhar armado e me tornei Armed
Security Officer (vigilante armado).

Fiz varios extra-curricular classes
(cursos complementares) que me
ajudaram a ganhar experiéncia e
promocodes, logo fui promovido a
supervisor e, ha cerca de 1 ano e
meio sou gerente de postos de alto

risco (onde pode acontecer um
ataque  terrorista a qualquer
momento).

Hoje sou responsavel por mais de
100 vigilantes e 20 supervisores,
onde preciso ter certeza de que
estes profissionais estao preparados
para responder a qualquer ameaca
ou ataque terrorista.

09/10/2020
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Ainda assim, continuei fazendo
cursos, como o de neutralizagao de
franco atirador, reconhecimento de
bombas, primeiros socorros para
ferimentos graves de tiro, facada ou
bomba. Também fiz diversos CQB
close-quarters battle (treinamento
de alta intensidade de combate
curto) com Rifle 5,56 e pistola 9mm.
Em fevereiro de 2019 fiz o curso e me
tornei instrutor de tiro. Atualmente
dou aulas de tiro e assino laudos
para o porte de armas no Estado da
Florida. Também sou praticante e
instrutor de CQB.

Em junho de 2020 decidi criar o
canal SEGURANCA PRIVADA USA para
mostrar ao publico brasileiro como
funciona a seguranca privada nos
EUA. E o primeiro e Unico canal em
portugués sobre seguranca privada
norte americana.

Em agosto de 2020, eu aceitei o
desafio de ser um correspondente
internacional da TTD.

Por Klauber Arena
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Agora que me apresentei, pretendo
falar como vocé pode se tornar um
vigilante nos EUA.

Primeiramente vocé deve estar em
dia com a sua situacao imigratoria,
POiIS & necessario provar que tem
todos os documentos necessarios
para trabalhar na seguranca privada
americana.

No estado da Flérida existem duas
formas de ser um agente de
seguranca privado:

Sua empresa decidiu cortar o
investimento em marketing
durante a crise?

Saiba que ao fazer isto vocé permite
que os seus clientes sejam alcancados
pela concorréncia.

O primeiro € o vigilante desarmado.
Responsavel pelos postos de menos
riscos, como, por exemplo, shopping,
parques, guaritas, entre outros;

O segundo é o vigilante armado.
Esse profissional & responsavel por
postos de alto risco, tais como
bancos, escolas, igrejas, sinagogas,
transporte de valores, entre outros.
Se vocé tem interesse em saber mais
sobre a seguranca privada aqui na
Terra do tio Sam, na proxima edicao
eu irei explicar tudo que vocé precisa
saber sobre documentacao, licencas,
provas, enfim. Figue atento!

=" KLAUBER ARENA

== CORRESPONDENTE INTERNACIONAL
== (Operations Specialist | Account
= Manager - Florida/USA

&

(o)

[imedantas.com
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PORQUE MORRER EM
COMBATE NAO E UMA
OPGAO!

Ola, eu sou Werllen Nogueira,
profissional de Seguranca Publica e
Privada com quase 15 anos de
experiéncia. Formado em Gestao de
Seguranca Privada e pds-graduando
em Pericia Criminal. Faco parte e sou
um dos notaveis da Tactical Time

Por Werllen Nogueira

Dantas, e vou instrui-los com o
melhor conteddo sobre Legitima
Defesa, Pericia Criminal e o

Comportamento Criminoso.

Tive meu primeiro contato com a
area de seguranca no final de 2004,
trabalhando em uma agéncia de

investigacdes privadas, realizando
trabalhos de escritério com o
objetivo de conhecer melhor o

mundo da investigacao particular
que sempre ME foi fascinante.

Primeiramente meu trabalho
consistia na elaboracao de relatorios,
Mmapeamento de locais de
investigacao e logistica. Mais tarde,
em 2009, me especializei na area e
com o ganho de experiéncia
comecei a atuar em investigacdes de
campo das mais diversas naturezas.
A partir dai desenvolvi habilidades
importantes que faziam de mim um
observador ativo em qualquer
cenario, com capacidade de
decodificar ambientes e fazer

A 11

deducdes precisas hum minucioso
processo de observacao.

Em 2013, buscando NOVOS
conhecimentos, passei a integrar o
quadro de uma empresa de
Tecnologia da Informacao, onde
trabalhei no departamento de
Seguranca Eletronica com foco em
Monitoramento de Cameras de CFTV
e Gerenciamento de Informacdes de
Unidades Prisionais do Sistema
Penitenciario do Estado onde resido.
Na oportunidade pude entender a
importancia de desenvolver
Inteligéncia Operacional no meu
local de trabalho. Um conceito que
s6 muito recentemente passou a ser
aplicado na seguranca privada e,
entre outras coisas, consiste em
receber, decodificar, processar e
repassar informacdes Uteis de forma
eficiente em tempo habil.

Em 2014, sentindo a necessidade de
me especializar em defesa pessoal
devido ao perigo inerente ao meu
trabalho, passei a praticar Krav Maga,



defesa pessoal israelense, em uma
das melhores academias de sistemas
de combate e artes marciais da
minha regido. O que me trouxe um
entendimento mais amplo a respeito
do uso da Violéncia Legitima e da
importancia da Mentalidade
Combativa.

Estudando e praticando outras artes
marciais e esportes de contato como
Kali Silat, Savate e Boxe, adquiri o
conhecimento necessario para
entender a dindmica dos confrontos
Corpo a corpo, inclusive com uso de
armas como facas, facodes, bastoes,
armas de fogo e armas improvisadas.
Compreendi conceitos importantes
como: postura defensiva,
antecipacao a agressao, polémica
social aplicada a defesa pessoal e
resposta psicoldgica ao combate,

temas esses que teremos a
oportunidade de abordar nas
proximas edicoes.

Voltando a minha trajetoria

profissional, em 2015 dei inicio aos
meus treinamentos com armas de
fogo, objetivando ampliar meus
conhecimentos praticos e entender
um pouco mais sobre o complexo
mundo da balistica e suas variantes.
Hoje uma ciéncia cercada de mitos e
achismos baratos.

Em 2016 passei a atuar no quadro de
servidores contratados da Secretaria
de Estado de Administracao
Penitenciaria, onde, entre varias
funcoes, fui operador do Sistema de
Inteligéncia, Informacao e
Seguranca Prisional e ainda do
Sistema de Monitoramento por
Tornozeleira Eletrénica, tendo assim
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acesso a relatdrios de cadastro de
presos gque muito me auxiliaram no
estudo do perfil criminal dos
individuos ali catalogados.
Atualmente ocupo o <cargo de
Agente Penitenciario Temporario e
tenho dedicado os ultimos 4 anos de
estudo, em sua grande parte, em
especializar-me no Instituto da
Legitima Defesa e em areas do saber
que tenham notdria ligacdao com
este importante instituto juridico,
como a Criminologia e a Pericia
Criminal.

A soma de todas as experiéncias,
estudos e varios cursos gue tive a
oportunidade de concluir ao longo
de minha caminhada profissional
trouxeram-me, além do vasto
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conhecimento nos segmentos da
Investigacao Particular, Seguranca
Privada e Seguranca Prisional, uma
importante gama de informacdes
acerca da analise do
comportamento criminoso, analise
de cenarios, postura defensiva,
defesa pessoal, as variantes do
confronto armado e o que ha de
mais novo hna balistica terminal
moderna, tudo isso envolto ao
contexto da Legitima Defesa, que
sera o tema central do material que
irei disponibilizar aqui.
Comprometo-me a entregar um
material de qualidade, condizente
com o publico da Tactical Time
Dantas. Trazendo sempre as devidas
argumentacoes técnicas, juridicas e
cientificas que  respaldam  as
afirmacdes que farei aqui e que por
muito tempo foram esquecidas por
professores e instrutores nos cursos
de Direito e cursos de formacao e,
por consequéncia, por grande parte
dos operadores do direito no ambito
judicial brasileiro.

Tenho o desejo de trazer aos colegas
de seguranca conhecimentos
avancados, elementos conceituals,
legislacao e doutrina de Legitima
Defesa, assim como o0s aspectos
praticos e peculiaridades desta
excludente de ilicitude.

“P0SS0 ATIRAR NAS GOSTAS DE
M AGRESSOR E SER ABSOLVIDO
POR LEGITIMA DEFESA PROPRIA
)U DE TERGEIROS?™

09/10/2020

“P0SS0 ATIRAR EM UMA PESS0A
DESARMADA? POSS0 ATIRAR 3
0U 10 VEZES EM UMA PESSOA E
AINDA ASSIM TER RECONREGIDA
A LEGITIMA DEFESA?™

A resposta para todas essas
perguntas € um curto e sonoro SIM.
Nas proximas edicdes vocé tera
acesso a informacdes privilegiadas
gue sao essenciais para entender o
porqué dessa resposta.

Por muito tempo vocé, profissional
de seguranca, foi condicionado e
instruido a proceder de forma
perigosa em suas operacdes de
seguranca, coagido por comentarios
e afirmacoes completamente
equivocadas de instrutores,
advogados e até Juizes de Direito,
gue limitam ao maximo o seu direito
de defesa. Mas agora vocé sera
instruido por quem realmente tem
competéncia intelectual e funcional
para dizer até onde vai seu direito de
defesa, obtendo as argumentacdes
certas para se defender em um
possivel processo criminal.

Porque morrer em combate nao é
uma opc¢ao!

WERLLEN NOGUEIRA

Agente Penitenciario
Temporario
'\ Investigador Profissional

N Coordenador de Segurancga
s Ml

Escritor e Colunista da TTD
Encontre-me das redes
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05 PONTOS QUE
BARRAM R GARREIRA
DO USPP

Por Thiago Bruno Miguel

A escolha pela profissao de VSPP ou
mais conhecida como Agente de
seguranca Pessoal, € magnifica, mas
deve ser feita com grande cautela e,
principalmente pela vontade real de
zelar pessoas. Realizar atividades
nessa area significa antecipar o que
ainda nao ocorreu por meio de
habilidades e técnicas preventivas,
conquistando um olhar alerta,
sempre pronto para identificar e
detectar comportamentos e atitudes
suspeitas que podem evitar possiveis
sinistros.

No entanto, € necessario possuir
caracteristicas e  conhecimento
especifico a fim de cumprir bem
essa missao. Neste Segmento ou em
outros, o desenvolvimento continuo
e 0 éxito dependem do foco e da
exceléncia nas atividades
executadas. Ou seja, € necessario
fazer o melhor com o0s recursos
possivels, enqgquanto Nnao ha
condicoes para um aperfeicoamento
mais especifico. Segundo estudo
feito em Harvard, quem deseja
avancar precisa definir metas claras.
Em 1989, eles testaram varios
formandos.

Naguele ano, apenas 3% dos alunos
tinham metas definidas sobre o
futuro. Apds esses dez anos, 0s 3%
estavam ganhando dez vezes mais
do que os 97%. Realidade
semelhante ocorre na Seguranca
Privada. Este € um grande exército
no qual muitos estao perdidos sem
saber para onde estao indo. E
importante lembrar também que
nas universidades varias pessoas
iniciam O Curso, mas poucas
conseguem termina-lo.

Tudo isso comprova como a falta de
foco €& predominante. Por isso, a
escassez de profissionais de alta
performance no mercado de
trabalho nao é uma surpresa. O
SuUCesso envolve habitos,
comportamentos e uma linha
cognitiva que nao permitem gque Nos
deixamos levar por atitudes que nos
distanciam dos nossos Objetivos.
Desistir com facilidade alegando
justificativas que promovem o
autoengano € um comportamento
tipico daqueles que estao na famosa
zona de conforto, conhecida por
tantas pessoas em diversas
profissoes.



“REALIZAR ATIVIDADES NESSA
AREA SIGNIFIGA ANTEGIPAR 0 QUE
AINDA NAO OCORREU POR MEIO DE
HABILIDADES E TECNIGAS
PREVENTIVAS, CONQUISTANDO UM
OLHAR ALERTA, SEMPRE PRONT0
PARA IDENTIFICAR E DETECTAR
COMPORTAMENTOS E ATITUDES
SUSPEITAS.™

Como instrutor de formacao, noto
gue varias pessoas desejam entrar
neste segmento porque existe uma
demanda grande de vagas. O que
significa obter uma renda mensal de
modo facil. Entretanto, esse
pensamento gera um peso negativo
na qualificacao da segurancga, pois
gquem nao se identifica nao
consegue contribuir para o)
progresso do setor. Portanto, a
escolha pela profissao deve ser feita
de forma consciente e com
informacdes precisas. Seguranca €
um setor que exige grande
responsabilidade.

Afinal, acordar todas as manhas para
proporcionar seguranca a qualquer
populacdao €& desafiador. Grande
parte daqueles que ingressam neste
segmento passaram antes por areas
totalmente distintas. Ao chegar nos
cursos de qualificacao, os alunos
Iniciam um processo de mudanca,
desconstruindo uma série de valores
gue foram sedimentados ao longo
da vida.
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E  muito importante que o0s
estudantes se dediguem ao maximo
nos estudos. Isso, sem duvida, ird
trazer resultados satisfatorios em sua
recolocacao ou até mesmo no inicio
dessa rica jornada em seguranca
privada. Fique ligado...

Elencamos pontos imprescindiveis
para crescimento profissional e
pessoal daqueles que desejam
mergulhar neste universo. Confira!

> Desejo: sem ele nada funciona.
Vocé deve ansiar por algo e esse
sentimento tem que ser mais
forte do que vocé.

» Monitorar: defina metas e
organize as ideias, tempo,
logistica e recursos financeiros.
Monte um cronograma, de
acordo com suas possibilidades
no momento. Acompanhe seus
processos e observe atentamente
se eles sao eficazes. Se nao trouxe
beneficios, mude as estratégias.

» Foco: treine sua mente para fazer
uma coisa de cada vez. Isto revela
maturidade e paciéncia.

Conheca e respeite seus limites: viva
novos desafios e busque motivacao
constante para vencé-los, mas figue
atento para nao querer abracar o
mundo. Passo por Passo facilita criar
um caminho sélido e prospero.

THIAGO BRUNO MIGUEL

E Instrutor, Escritor, Palestrante e
CEO na HAVI Centro de Capacitacdo
Profissional.

S ON flin
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https://www.linkedin.com/in/thiago-bruno-miguel-99a093126/
https://www.linkedin.com/in/thiago-bruno-miguel-99a093126/
https://www.instagram.com/havi.centrodecapacitacao/
https://www.instagram.com/havi.centrodecapacitacao/
https://www.facebook.com/groups/252457659136897
https://www.facebook.com/groups/252457659136897

APH

TIRO, PORRADA E
BUMBAN!

E o choque chegando?

Nao! E vocé atendendo no APH  m

Brincadeiras a parte, sou Cristiane
Silva de Jesus, conhecida como Cris
Jesus, Enfermeira, especialista em
APH e Saude da Familia, e Bombeira
Comunitaria. Com o intuito de
ampliar os conhecimentos e colocar
em pratica, escrevo com muita
satisfacao para a TTID, a fim de
termos multiplicadores salvando
vidas.

Alguns cendrios que podem se
apresentar diante de vocé:

% Vocé ¢é agente de seguranca
particular de uma celebridade e
durante o trajeto ela leva um tiro.
O que vocé faz?

% Em tempos de pandemia, seus
vizinhos comecam a brigar, e ela
grita, larga essa faca, em seguida
um pedido de socorro. O que
vocé faz?

% Devido a quarentena as pessoas
estao com menos dinheiro e sem
paciéncia, se alimentam de forma
abusiva e pouco saudaveis, e
durante a sua hora de almoco,
seu colega de trabalho tem um
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Por Cristiane Stlva de Jesus

infarto ou se engasga, ou tem
uma crise metabdlica. O que vocé
faz?

% Em uma reunidao de gestores, seu
colega de trabalho comeca a ter
uma crise generalizada, se
debate, apresenta salivacao
excessiva, suja a roupa de urina,
revira os olhos. O que vocé faz?

O QUE VOCE FAZ? Essa serd a
palavra chave no decorrer da nossa
troca de experiéncias, conhecimento
e pratica. Em cada edicao mensal da
revista vocé aprenderd mais sobre o
APH voltado para a area da
seguranca.

APH — Atendimento Pré Hospitalar —
se refere ao atendimento de
pessoas/vitimas criticas ou nao,
casos clinicos ou traumaticos, em
diferentes tipos de ambientes sendo
hostis ou nao, inclui atender varias
idades, racas ou sexo, sem acepgao
de pessoas. Tudo que vocé pode
fazer antes que a vitima chegue ao
atendimento de nivel hospitalar, é
APH.
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O APH é em varias

aplicavel
profissdes, inclusive aos leigos, ou
seja, agueles que nem pensaram em
atuar salvando vidas. Mas, contudo,
por se tratar de vidas ha varios
pontos necessarios e importantes a
ressaltar:

)
0’0

Como farei esse atendimento?
Que materiais sao necessarios?
Onde posso atuar?

Que protocolo vou utilizar?
Que momento € a hora certa?

3

*

3

A

3

A

)
0’0

POR QUE EU, LOGO EU?!

Muitos olham para o lado, usam o
celular para filmarem e baterem
fotos, ou ligam para o SAMU,
Bombeiros ou familiares, gritam
pedindo socorro, ou sO gritam ou
choram  porque tem  pessoas
fazendo igual, podem simplesmente
ficarem catatdnicos, parados sem
reacao nenhuma, uns pedem para
vocé se afastar, outros desmaiam,
enfim sao varias reacdes diferentes
do ser humano ao Iintuito de
“SALVAR VIDAS".

Vocé sabe quais materiais podem
ser levados no bolso ou na mochila e
que sao muito Udteis numa
emergéncia?
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Luvas de procedimento
Esparadrapo

Gaze

Tesoura

Soro

Torniquete

Manta térmica
Abaixador de lingua, etc.

AN NN YA

E claro que dependendo da area e
das condi¢cdes vocé pode montar seu
proprio kit de APH.

E possivel que ja tenha visto ou
acredite que estas coisas sO
funcionam nos filmes de hollywood,
mas o local onde vocé trabalha pode
ter todos os recursos de que precisa
para salvar uma vida. Um pedaco de
madeira, galhos de arvore,
ferramentas, garrafas plasticas,
absorvente, boné, cobertor, toalha,
lencol, cinto, caneta, tampa de
garrafas, cordas, entre outros. Estes
materiais sao conhecidos como
“meios de fortuna”.

Nas proximas edicdes irei abordar
detalhadamente cada um desses
materiais em seus respectivos
cenarios. TIRO, PORRADA E BOMBA
Nao irao mais te deixar paralisado(a)
sem saber o que fazer. A partir de
hoje vocé tera todas as informacdes
de que precisa para SALVAR VIDAS
COM SEGURANCA!

CRISTIANE SILVA DE JESUS

E enfermeira, especialista em
APH e Saude da Familia.
Bombeira Comunitaria
Floriandpolis /SC

< enfa.crisjesus@gmail.com
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em acao quando as coisas dao errado, e
também quando tudo da muito errado do tipo
merda no ventilador.

Sobrevivencialismo tem a ver com
sobrevivéncia, mas ndao aquela feita na selva, ou
dos programas de TV. Falamos de nos preparar
para quando uma ameaca € grande suficiente
para nos atingir, atingir nossa familia e a
sociedade como um todo.

2 o 6 60 Vv
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se infectar, este é um
exemplo de quando as
coisas MUITO erradas que

podem acontecer,
basicamente um
sobrevivencialista se
prepara para essas

situacdes antes que elas
acontecam. Dados do
estado de SP, mostram
gue os profissionais de
seguranca foram mais
afetados pelo virus que os
profissionais de saude,
cerca de 17 % foram
infectados na Pandemia.

Vocé é um guerreiro, esta
na linha de frente, eu
espero que tenha recebido
um bom treinamento para

sua funcao e,
provavelmente a
instituicao que vOCcé
trabalha te oferece

equipamentos, recursos e
remuneracao para o dia a
dia, mas e o que vocé é
sem este suporte?
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https://www.instagram.com/guiadosobrevivente/
https://www.instagram.com/guiadosobrevivente/
https://www.youtube.com/user/Guiasobrevivente
https://www.youtube.com/user/Guiasobrevivente
https://www.guiadosobrevivente.com.br/
https://www.guiadosobrevivente.com.br/
https://twitter.com/guiasobrevivent/
https://twitter.com/guiasobrevivent/
https://www.facebook.com/GuiadoSobrevivente/
https://www.facebook.com/GuiadoSobrevivente/

O que acontece na sua casa se vVocé
for baleado ou ferido ou se tiver de
lidar com algo fora do ambito do
trabalho?

Cansados destes perrengues, ao
longo dos anos surgiram  0s
preparadores e sobrevivencialistas,
pessoas que se preparam para
estarem seguras quando coisas ruins
acontecem, mais ou menos como ter
uma apodlice de seguro, que so
depende de vocé.

As técnicas vao desde armazenar
alimentos para tempos dificeis ou
precos altos, até fortificar sua casa
contra violéncia, conhecimentos
COMoO primeiros socorros e combate
a fogo, conhecimentos, praticas e
equipamentos que vocé usa na sua
vida pessoal e que automaticamente
te torna um profissional mais
preparado e autossuficiente. Nada
melhor que um exemplo para
concluir.

Luiz, um grande amigo, tinha um
sonho, ser soldado, mas nao
qualquer soldado. Ele queria ser da
elite.

Saiu do Brasil e ingressou nas forcas
armadas americanas, serviu como
sargento em 3 incursées no
lIraque/Oriente  Médio, trocou de
farda e atuou com uma empreiteira
americana famosa, por quase 4 anos
em zona de guerra. Seu apelido em
campo era “litle foot” ou pé pequeno,
referéncia ao pé de coelho. Um cara
de sorte, ja que nunca sofreu um
arranhao em combate. Depois de
acumular muita experiéncia,
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“BASICAMENTE UM
SOBREVIVENCIALISTA SE
PREPARA PARA ESSAS
SITUAGOES ANTES QUE
FLAS ACONTECAM.”

comecou a escoltar os VIPs,
megaempresarios, grandes
investidores do ramo do petrdleo por
locais calmos e amistosos como
Afeganistdao. Talibans metralhando
0S comboios era o que acontecia nos
dias faceis de trabalho.

Ao completar 40 anos-pelo menos
20 de guerra no curriculo sem
nenhum ferimento - foi trabalhar
para uma empreiteira francesa, e
uma das missdes era proteger um
politico francés em visita ao Rio de
Janeiro, perto do carnaval.

Na linha Amarela, as 14h, bandidos
comecaram um arrastao, desses
comuns do dia a dia. Luiz foi alvejado
trés vezes por municao de fuzil 556:
Nna perna, No rosto e na barriga. O tiro
da barriga fez menos estrago por
conta do colete, o do rosto arrancou
sua orelha esquerda e o da perna
atingiu o o0sso, fragmentando seu
fémur.

Ele sofreu queimaduras de 2° e 3°
Graus, por ficar mais de uma hora no
asfalto quente.
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“DADOS DO ESTADO DE 3P,
0STRAM QUE 03
PROFISSIONAIS DE SEGURANGA
FORAM MAIS AFETADOS PELO
VIRUS QUE 08 PROFISSIONAIS
)E SAUDE, GERGA DE 17%
FORAM INFEGTADOS NA
PANDEMIA.™

Um de seus colegas, o motorista do
carro de escolta faleceu.

Luiz recebeu voz de prisao ainda
consciente no hospital, teria de
responder por trés bandidos mortos
e mais alguns feridos, porte ilegal de
arma restrita, porte ilegal de arma,
agressao a menor ja que dois dos
bandidos eram menores de idade e
foram contidos com violéncia.

Os bandidos que alvejaram e
mataram, nenhum foi preso, exceto
0S menores que apanharam até
apagar no meio do combate.

A acao dos operacionais garantiu a
seguranca do Francés. A empresa
francesa deu suporte juridico e
financeiro do inicio ao fim, mas ele
teve de responder todo processo na
justica Brasileira, porque naquele
momento o delegado que atendeu o
Ccaso, achou que a agressao partiu
dos segurancas, ja que é normal
arrastdes naquele ponto da cidade.
Luiz ficou 8 meses parado
reconstruindo o o0sso da perna,
perdeu a audicao

) §
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permanentemente, além de parte
da visao periférica do olho esquerdo,
O que o deixou inapto para exercer
suas funcodes, resultando em uma
aposentadoria forcada aos 45 anos
de idade.

Nosso colega sempre achou que ia
morrer, era consciente deste risco,
até se preparou com seguros e etc,
para suprir a familia, s6 ndo esperava
se ver parado, estatico de uma hora
pra outra.

E agora, o que fazer?

Os 6timos rendimentos, cessaram. A
possibilidade de trabalho também, a
aposentadoria € uma piada de mal
gosto e a indenizacao nao foi a
prometida ou esperada.

Quem estd preparado para este
desfecho na vida? A resposta é: UM
SOBREVIVENCIALISTA.

No futuro, vou dar dicas, estratégias
e dividir um pouco da minha
experiéncia para que VOCé possa
elaborar um sistema de seguranca e

prevencao, livre de  qualquer
dependéncia de terceiros ou
condicoes. Com o)
sobrevivencialismo vocé pode
montar seu plano de logistica

familiar para o caso das coisas nao
sairem como planejado.
Enquanto isso, conheca o Guia do
Sobrevivente no YouTube, site e
redes sociais, e aproveite para
acumular informacaoes.

Até a proximal!
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